
هد ه هو ه تتود ه تتک ه تت و  ه  تتد هدو   هد  هادتتدهرتتر اختتلتتاستتک
ه تو  ه هد  هدت د هشتو تک هو ب گی ند هنقصانهرا ر دهانطبتایتک

 شایهع لکه،هاجل اعکهوه فهو کهادد.ه

 عایمه:ه

نقصانهرا ر دشایهشو که انندهادلدلاله،ه له دئلره،ه(  1
هیادگی یه ه، هیضاود ه، هانل اعک هلفک  ه، ه ی ی ب نا ر
ها  یابکه هد  هشم هرم ه، هلجا ب ها  هیادگی ی هو ل صیلک
شایهباسینکهوهد دیهوههشمهد هآ  ونهشایهادلاندا دهوه

 شوشهلاییده د هادده.

(ههنقصانهرا ر دهانطبایکهرره نج هبرهعدمهددلیابکهرودکه2
د شنگکهد ه  ینرهه–برهادلاندا دشایه  دیهوهاجل اعکه

 یهادلقالهد دیهوه دئوسیدهاجل اعکهویه ی وده.

هیه  ده3 (هه  و هاینهنقایصهشو کهوهانطبایکهد هدو  
 ادده.

  خصره ددهرمهلوانکهذشنکه:هههه

 (خفیف1

 ( لودط2

 ( دید3

 (ع یقه)خیلکه دید(4

 طبقرهبندیهعقبه اندگکهذشنکهب هاداسهدیدگا هآ و  که:

هعلده1 هبر هاینهاد اد ه: هلوانهذشنکهخفیف( هرم هدی هآ و ) ه )
هد اگی یه طاسبهوه له دئلره هذشنکهیاد هبر ر که  د
ش انندهاد ادهعادیهوهشمهدنهخودهنیدلنده.هدی هآ و انه
د هوایعهد ه یانهگ وشایهعقبه اند هذشنکها هبالال ینه
د جره  دهذشنکهب خو دا هبود هوهب  گل ینهگ و ها ه
گ و هعقبه اند هذشنکه اهل کیله کهدشنده.هبه  هشو که

هه57آنهاه دوده  کهبا دهاینهگ و هدانشهآ و انهه09لا
ا هنظ هل صیلکهضعیفها اها هنظ هجد انکه،ه دکه،ه
هدیگ انهلفاوده هبا ه. ه. هاجل اعکهوه.   رلکه،هعاطفکه،

 چندانکهندا نده.ه

هادتده هآن هآ تو ان هدیت  ویژگکهبا  هعقبه اندگانهذشنک

هبت ه ررهدی ه کهآ و ندهوه ودهد ا وشه کهرنندهسذاهلارید

هیتاه هرتاسهچتهتا م هلتا لک ا هوهادل  ا هآ و شهاددهو

پنجمه کهلوانندهد سهبخوانند.هاگ ه  ایده ونده یلوانتنتده

  ندگکه دلقلهدا لرهبا ند.

آ و شهپذی )هرمهلوانهذشنکه لودط(ه:هبه  هشو کهآنتهتاه (2

 کهبا دهاینهرودرانهآ و شهپذی هبود هوهه59لاهه79بینه

هد سه هو یاد هبرهد اگی یه دایلکها هاطاعادهعت تو تک

ه دتابه هنتو تلتنهو هو شایه د کهراسها هیبیلهخواندن

هد ه ر دنهوه ها دهشایه نادبه غلکهبود هوه کهلوانند

ادا  ه ندگکهخودها هل صیلهخویشهبه  نده ونده.هبیشه

ل هعقبه اندگانهآ و شهپذی هد هغاسبه  ینرهشایه  تده

هرتاسهدومه ،هعادیهوهیاهد ه   هعادیه کهبا نده.هوهلتا

هبت ایه ه تد یاهدومه کهلوانندهد سهبخوانندهپتسهبتیتشها 

 یادگی یهلاریدهنکنیده.

ه (3 ه27ل بیدهپذی )رمهلوانهذشنکه دید(ه:هبه  هشو کهآنهتا

هشتمهه79لاه  کهبا دهبرهعبا دهدیگ هشنگا کهررهرودرتان

هگت و هه6دنهآنهاهد ه هایتن داسگکهوا ده د دره که ونتد

هعتقتبه تانتدگتکهه7/3لاهه7/1 انندهبچرهشایه داسرهشدلتنتد

اد ادهل بیدهپذی هبرهدلایلهبی ا یه،هضایعتاده تغت یهوه

هبتا تده اخلالادهداخلکه،هنادا گا یهژنلیککهوهغی  ه ک

 برهش ینهدسیله ع ولاهآنهاهدا ایهعائمهرلینیککهشدلنده.ه
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هطتو ه هبتر ه نتدگتک هادا   هلتوانتایتک اینهاد ادهدایتد

 دلقلهوهخودهرفایکهاجل اعکهوهایتلتصتادیهلا مه

ه ت تایتده،ه هبتر هنتتیتا  ه تداوم هطتتو  هبتر هو شدتلتنتد

د پ دلکهوهشدایدهدا نده.ها هش انهابلداهد ه ا ه

ه تهتا دهشتتایه هدیتگت  هو ه، ه ت فه دن ه،  دتلتن

را کهوهبدنکهبرهطو هیابلهلوجهکهدچا هضعفه

هبتره هیتاد  هادت اد هایتن ه. هبتا تنتد وهرندیه دیده تک

هوه هختانتر د اگی یه دلا ه لنادبهوه تطتلتوبهد 

هبتاه ها لتبتاط هبت یت ا ی هچتگتونتگتک هو ش دتایتگتک

خانواد هوهن دیکانه کهبا نده.هیاد هبرهد اگیت یه

انجامها و ه خصکها هیبیلهسباسهپو یدنه،هغتذاه

خو دنه،ه دواکه دنه،هنظادده خصکهوه.ه.ه.ه

 کهبا نده.هآنهاهش چنینه کهلوانندهد هرا گا هشاه

هوه   ایده د ها هنظ هایلصادیه فیدهوایعه ونتد

  دایلهد آ دیهدا لرهبا نده.

هبتهت  ه4 هعت تیتق(: هذشتنتک هلتوان هرتم (هه  ایدهپذیت )

 کهبا دهوهیاد هه27شو کهآنهاه ع ولاهر ل ها ه

هختودیتا یه برهیادگی یهوهل بیدهپذی یهد ها و 

وهانطباقهباه  یطهنیدلندهاینهاد ادهد هل امه دده

هبتره هنتیتا  هاطتفتال هو هنتو ادان ه تانتنتد  ندگکهخود

هطتو یهرتره   ایبدهوهد پ دلکه داومهدا ندهبر

هبتقتاه ه نتدگتک هادا تر هبتر بدونهر کهدیگ انهیاد 

هلتوانتایتکه نیدلند.هلعدادیها هاینهرودرانهش گونر

هلت یتنه هدتاد  آ وخلنه،هص بدهر دنهوهیاهانجتام

ه اه هپتو تیتدن هو هختو دن هیتبتیتل ها  ا و ه نتدگتک

 ندا ند.

 نکاتی در مورد آموزش کودکان کم توان  هنی :

هوه(   1 هلتکت ا  هبتا هو هپتیتچتیتد  آ و شهبایدها هداد هبر
ه اه ل  ینه یادهصو دهگی دهوهبایدهیکه وضو 
هیتادگتیت یه هلتا هرت د هلتکت ا  چندینهبا هبت ایهآنتهتا
 صو دهگی دهوهد هآ و شهآنهاهنبایدهعجلرهر ده.

هدتعتکه2 هبتلتکتر هگتیت د (ههرودکهنبایدهل دهد ا هی ا 
 ودهآ و شهبرهصو دهغی ه دلقیمهوهباهادلتفتاد ه

 ا هبا یهانجامه وده.

هرتودرتانه3 ه تدا سهعتادیهبتا هد  هلتوانتنتد (ههآنهاهن ک
ه تدا سهرتودرتانه هد  هبتایتد عادیهد سهبخوانندهو

 ادلثنایکهد سهبخواننده.

(ههدیده ودهررها  یابکهجایهآ و شه اهنگی دهاگ ه4
 علومه دهررهرودکهیاد هنیتدتدهلتاشهبتیت تلت یه
هاوه هبتر هدت یتعتا  هبتایتد ب ایهپادخهدشکهدا لرهبتا تد
هاوه هد  ر که ودهلاها داسه کددهوهد  اندگک

 نهادینرهن ود.

ل  لهوهادل  ا هد هن دلنهرودکه اهبایدهبره (7
لد یجهبالاهب ده.هرودرکهررهل  لهر کهد هاینه
 وا دهدا ده اها هابلداه جبو هنکنیدهرره دده

 یادیه ویهصندسکهبن یندهوهیاهرا شایهبا  انه
 بندیهطولانکهانجامهدشد.

هل تویتقه6 هبتهتلت یتن (ههل ویقهرا کهوهس دکهوهسبخند

هن تانه هادتدهبت ای ب ایهرودرانهرمهلوانکهذشتنتک

هختتاطتت ه هبتتر هرتتودک ها  هختتویتتش هختتو تتنتتودی دادن

لا شهب ایهیادگی یهپادخهدشکه،هش گ هل ویتقه

  اهد ا وشهنکنید.

هیتادگتیت یه5 (ههیادگی یهج ءهبرهج ء:هش هبخ کها 

 اهبرهید دهشایهج ئکهل هوهروچکهل هلقتدتیتمه

رنیدهلاهرودکهبلواندهآنه اهبرهآدانکهوهباه ودقیده

ه تودتقتیتده یادبگی دهدیدهرنیدهررهرودکهبی ل هبا

هوه هپتیتودتلتر هبتطتو   واجره ودهلاه کددهوهنی 

  ک  هپاداشهداد ه وده.

هبتره8 (ههدانشهآ و انهرمهلوانهذشنکها هنظ ه فظهو

هبتاه هبصت ی هو هدت تعتک هاطتاعتاد خاط هدپ دن

هاطتتاعتتاده هردتتب هجتتهتتد ه تتواجتتهتتنتتد  تت تتدودیتتد

هرتودرتانه بی ل یه کهلوانیدهبره  ار هبه یدتلتک

 رمهلوانهذشنکه  اجعرهد  ائید.

ه ت ایتطه (0 هد  هلتوانتنتد رمهلوانکهشتایهختفتیتفه تک

هبتتاه ه  تتو د هو هرتتا تتل ه تت تتایتتد هو ختتاصتتک

هنتیت تره هیتکه تغتل هو هرتنتنتد ها دوا   وانپ  تک

  دلقلهدا لرهبا نده.

   

 بیمارستان روانپزشکی سینا جونقان

    تلفن همراه : 

18133913190 

    تلفن ثابت :

13933233331 

 13933231313   تلفن ثابت : 

 13933231312   تلفن ثابت : 

 1310بهار 

3 0 3 


